Zalety przedszkola -
czyli korzysci wynikajace z uczeszczania dziecka do przedszkola

Edukacja przedszkola jest bardzo wazna dla wszechstronnego rozwoju dziecka i nie mozna jej
zaniedbywac. Przedszkole to miejsce przyjazne wszystkim dzieciom. To miejsce ma mndstwo
zalet i moze pomoc dziecku w zdobyciu doswiadczen, o jakie w domu naprawde trudno.
Twoje dziecko uczeszczajac do przedszkola odnosi wiele korzysci. Korzysci sq bardzo
szerokie, obejmujqce spoteczny, intelektualny, emocjonalny, jezykowy oraz ruchowy
rozwdj Twojego dziecka.

Rozwdj spoteczn

Poprzez kontakt z réwiesnikami, dziecko poznaje zasady i reguty spoteczne obowigzujgce w
Swiecie. Dziecko uczy sie dzieli¢ z innymi, czekaé na swojg kolej, wspotpracowac , ale tez
»,zawalczy¢ o swoje”. Zabawa w grupie lepiej niz jakiekolwiek wyttumaczenie pozwala
zrozumiec i doswiadczy¢, na czym polega wspotpraca i wspotdziatanie. Grupa przedszkolna
stanowi matg , ale réznorodng spotecznosé, w ktérej uwidaczniajg sie rozine charaktery,
temperamenty, zdolnosci. Jest to niewatpliwie kolejna zaleta, poniewaz kontakt z dzie¢mi o
roznych mozliwosciach, uczy dzieci tolerancji i ksztattuje postawy akceptacji. Czasami nalezy komus$
poméc, z kim$ innym trzeba sie zaprzyjaznié, z innym wytrzymad i zaakceptowaé, a jeszcze z innym
kolegg by¢ moze ipoktdcic. Z czasem réwniez dziecko zdobywa wiedze, jakie zachowania s3
spotfecznie akceptowane, a jakie nie. Szybko dowiaduje sie, ze nie wolno bi¢ sie z innymi ani nikogo
obrazaé. Nauczy sie méwié ,,przepraszam” jesli zrobi cos ztego lub podziekuje kiedy rowiesnik zrobi
co$ dla niego. Zabawa zespotowa uczy tolerancji, podziatu pracy, ksztattuje postawy
akceptacji, cierpliwosci, umiejetnos¢ kompromisu.

Rozwdj intelektualny

W przedszkolu dziecko uczy sie przede wszystkim poprzez zabawe. Jest to bowiem podstawowa
aktywnosé, podczas ktérej dziecko moze rozwingé skrzydta wyobrazni. Zabawa ma, ogromne
znaczenie dla rozwoju dziecka. Stuzy zaspokojeniu potrzeby ekspresji, twdrczosci, dostarcza dziecku
wielu radosnych przezy¢. Jest niezbedna dla jego prawidtowego rozwoju. Dlatego nalezy pamietaé,
ze dla dziecka zabawa jest przyjemnoscig, ale réwniez i nauka. Twoércza postawa bawigcego sie
dziecka, jest wynikiem jego potrzeby poszukiwania, doznawania radosci, przezywania osobistego
sukcesu, ktéry jest mozliwy wtasnie za sprawg zabawy. W zabawie dziecko zdobywa nowe
umiejetnosci, uczy sie  samodzielnego  myslenia, poszerza swojg  wiedze
i horyzonty, rozwija wyobrazZnie i kreatywnos¢.

Rozwodj emocjonalny

Dziecko odkrywa wachlarz emocji i uczué. Ponadto przyzwyczaja sie spedzac czas poza swojg
rodzing, rozwija poczucie niezaleznosci oraz umiejetnosci gwarantujgce niezaleznosc.
Buduje stabilizacje a wraz z nig poczucie bezpieczenstwa.

Rozwdj jezykowy

Dziecko uczy sie porozumiewac z innymi przy pomocy zdan w miare, jak jego zdolnosci
jezykowe rozwijajg sie. Trzylatki, ktére do tej pory niewiele mowity, nagle stajg sie
rozmowne. Dziecko uczy sie jak wyrazaé siebie za pomocg stdw, uczy sie stuchac, w jaki



sposob korzysta¢ z jezyka niewerbalnego w procesie komunikacji. Ponadto juz od
najmtodszych lat dziecko ma mozliwos¢ nauki jezyka obcego i w ten sposdb poszerza swoje
kompetencje jezykowe. W przedszkolu diagnozowana jest wymowa i kompetencje jezykowe
dziecka i w razie koniecznosci dziecko korzysta z terapii logopedyczne;.

Rozwdj ruchowy

W przedszkolu dziecko rozwija sie w aspekcie psychoruchowym, poniewaz za rozwojem ruchowym,
podaza rozwdj psychiczny. Zajecia takie, jak gimnastyka , rytmika, taice i zawody sportowe, z
pewnoscig przyczyniajg sie do tego. Oprécz tego podczas tzw. ,zajec stolikowych” dzieci ¢wiczg
sprawnos¢ manualng np. lepigc z plasteliny, rysujgc, malujgc itd.), ktdéra stanowi podstawe
pozniejszej nauki pisania. Zajecia ruchowe ¢wiczg sprawnosé ruchowg i kondycje fizyczng, ale réwniez
roztadowujg energie. Bardzo dobrym miejscem na spozytkowanie nadmiaru energii dzieci, jest ogréd
przedszkolny, gdzie przedszkolaki mogg wybawic¢ sie do woli na Swiezym powietrzu. Znaczenie
rowniez majg réznorodne zabawy sportowe, podczas ktérych dziecko poznaje smak rywalizacji,
zwyciestwa czy gorycz porazki.

Przedszkole, jak sama jego nazwa wskazuje, jest miejscem, w ktdorym dziecko zostaje
przygotowane do szkoty. Dziecko nie tylko uczy sie takich umiejetnosci, jak koncentracja uwagi,
ponoszenie konsekwencji swoich dziatah, reagowania na polecenia, ale takze sprzatania po
zakonczonej zabawie czy tez pracy. Dla dzieci, ktére uczeszczaja na zajecia przedszkolne,
przejscie do szkoty podstawowej bedzie tatwiejsze dla nich jak i dla ich rodzicow.

Uczeszczanie dziecka do przedszkola przynosi korzysci zaréwno dzieciom, jak i rodzicom.
Dzieci zdobywajg nowe umiejetnosci, a rodzice majg czas na prace zawodowg oraz co
bezcenne majg mozliwos¢ spotkarn z innymi rodzicami i specjalistami, mogg nawigzaé
kontakty w lokalnej spotecznosci, otrzymac wsparcie i informacje zwigzane z zagadnieniami
rodzicielstwa i pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

Reasumujac, przedszkole:

e uczy dziecko samodzielnosci,

e uczy wspotdziatania w grupie i zycia spotecznego,

e stwarza dziecku okazje do poznawania Swiata i zdobywania wiedzy,
o ksztattuje i rozwija umyst dziecka,

e rozwija wyobraznie i kreatywnos¢,

e rozwija kompetencje jezykowe,

e uczy dziecko czerpac radosc z relacji z rowiesnikami i dorostymi,

e pozytywnie wptywa na rozwdj ruchowy dziecka,

e przygotowuje dziecko do podjecia nauki w szkole.
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